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Diplomado enfocado a enfermeros que quieran 
entregar cuidados integrales a personas con 
situaciones críticas de salud, no solo en la Unidad 
de Cuidados Intesivos, sino que en cualquier lugar 
del intrahospitalario. La persona que requiere 
cuidados especializados puede no estar en una 
unidad de especialidad, por tanto, requiere 

profesionales capaces de identificar la necesidad 
de cuidados críticos, desde la Urgencia hasta la 
UCI. Incorporaremos diferentes tecnologías 
asociadas a los cuidados críticos, para que dentro 
de las UPC con mayor tecnología, logren 
implementar su plan integral de cuidados.
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Fortalecer en profesionales de enfermería, 
las competencias avanzadas necesarias para 
gestionar cuidados integrales, seguros, 
humanizados y basados en evidencia en 
personas adultas en situación crítica de salud, 
fortaleciendo su capacidad de análisis, toma de 
decisiones y liderazgo clínico para contribuir al 
mejoramiento continuo de las Unidades de 
Paciente Crítico del País.

Objetivos generales 
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Dirigido a
El programa está dirigido a profesionales de 
enfermería que deseen profundizar y actualizar sus 
conocimientos y competencias para la gestión del 
cuidado integral, seguro y humanizado de personas 
adultas en situación crítica de salud, en contextos 
clínicos de alta complejidad.

Gestiona el cuidado integral de personas adultas 
en situación crítica de salud, sustentando su 
práctica en el razonamiento clínico, la evidencia 
científica, el uso seguro de tecnologías de 
soporte vital y principios éticos y humanizados, 
para tomar decisiones oportunas y de calidad en 
contextos de alta complejidad asistencial, 
resguardando la dignidad de la persona y el 
acompañamiento de su entorno familiar.

Competencias
adquiridas

Campo ocupacional
Los egresados del Diplomado, estarán capacitados 
para desempeñarse en entornos clínicos de alta 
complejidad, gestionando cuidados especializados, 
integrales y humanizados en personas adultas en 
condición crítica de salud. Podrán ejercer funciones 
en Unidades de Paciente Crítico, Unidades de 
Tratamiento Intermedio, servicios de Urgencia, 
unidades de recuperación postoperatoria y otras 
áreas que atienden a personas en riesgo vital. 
Asimismo, estarán preparados para liderar procesos 
de mejora y promover prácticas seguras, 
colaborativas e innovadoras dentro de los equipos 
de salud.

Requisitos de aprobación
Debe aprobar el plan de estudios con nota mínima 
igual o superior 4.0 y con una asistencia mínima de 
un 75% del total de horas lectivas.

Requisitos de postulación
» Título profesional.
» Cédula de identidad. 
» Currículum Vitae.
» Experiencia clínica.



Plan de estudios

02 Fundamentos de la Gestión de la persona en situación Critica de 
Salud
Asignatura teórica que entrega bases relacionadas a la gestión global 
de la persona en situación crítica de salud, desde la mirada tanto 
clínica como administrativa, obteniendo contenido relacionado a 
contextos epidemiologicos, legales, gestión y acreditación en salud y 
otros, permitiendo tener el fundamento para entregar cuidados 
seguros en un entorno de unidad critica.

01 Cuidado Humanizado y Compasivo [Curso Sello]
Curso teórico que profundiza en las dimensiones filosóficas, éticas 
y humanizadoras del cuidado en enfermería, integrando aportes de 
la Ciencia del Cuidado Humano de Jean Watson, la ética del rostro 
(Levinas), la ética de las manos (Ricoeur) y otros enfoques 
contemporáneos.

Desde una perspectiva interdisciplinaria, se reflexiona sobre el 
cuidado como experiencia relacional, ética y política, que interpela al 
profesional a ejercer un cuidado consciente, compasivo, situado y 
transformador, especialmente relevante en contextos clínicos de alta 
complejidad donde la dignidad, la vulnerabilidad y la toma de 
decisiones adquieren centralidad.

La asignatura fortalece la capacidad del estudiante para integrar 
principios éticos y humanizados en la gestión del cuidado de 
personas adultas en condición crítica, promoviendo la toma de 
decisiones clínicas con responsabilidad, discernimiento y 
compromiso con la calidad del cuidado.
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03 Manejo Cardiorrespiratorio de la persona en situación Crítica de 
Salud
Curso teórico que busca integrar el conocimiento de manejo 
respiratorio tanto intensivo como cardiológico, a través del 
conocimiento de las patologías más comunes en las personas en 
situación crítica de salud, como también incluir las tecnologías 
asociadas al monitoreo, soporte y tratamiento de ambos sistemas, 
planificando cuidados seguros y de calidad.



04 Manejo de la persona en proceso inflamatorio, infeccioso, Sepsis y 
SRIS (Repercusión Renal y Metabólica)
Asignatura que entrega bases teóricas asociadas a la inflamación, 
proceso infeccioso y sus repercusiones en el organismo para lograr 
comprender el manejo multimodal de personas con esas situaciones 
patológicas.

05 Manejo de situaciones de Especialidad en Cuidados Críticos 
(Neurología, Trauma, Quemados, Oncología, otros)
Asignatura teórico–clínica que aborda el manejo avanzado de 
personas adultas en condición crítica debido a patologías de alta 
complejidad en las áreas de neurología, trauma, quemaduras y 
oncología. Incluye el análisis de la fisiopatología específica, la 
identificación de signos de deterioro neurológico y sistémico, la 
interpretación de parámetros de monitoreo especializados y la 
planificación de cuidados seguros que integren prevención de 
complicaciones, manejo terapéutico y apoyo al entorno familiar. 
El curso permite al estudiante comprender los desafíos clínicos y 
éticos propios de estas condiciones, fundamentar decisiones 
oportunas y aplicar intervenciones integrales y humanizadas en 
escenarios de alta complejidad.

06 Curso Integrativo del manejo de la persona en situación Crítica de 
Salud (Nutrición, Enfermería, ECMO, Fin de Vida y Paliativos)
En este curso se aplican los contenidos revisados en el programa 
para lograr la atención integral de una persona en situación crítica de 
salud de manera segura, innovadora y de calidad, fundamentado en la 
evidencia y con un razonamiento clínico pertinente.
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IMPORTANTE
Los Programas se dictarán con un mínimo de matriculados.
La Universidad se reserva el derecho de introducir modificaciones en los Planes de Estudios antes o durante la 
ejecución de los mismos.
Puede haber alteraciones de horarios, fechas y profesores, por fuerza mayor.

Cuerpo Académico

DIRECTORA ACADÉMICA
» Valentina Nocetti
Magíster Docencia en Ciencias de la Salud.
Especialidad en Paciente Crítico Adulto, Universidad 
de los Andes.

DOCENTES
» Maxy Ruz Álvarez
Magíster Docencia en Ciencias de la Salud.

» Javier Ríos Ortega 
Doctorado Cs. Biomédicas, UChile.

» Enrique Lorca Ponce 
Doctorado Cs. Biomédicas, UChile.

» Carolina Conejeros Vásquez 
Magíster Fisiolopatología, UChile.

» Renato Chacón Abba
Médico Cirujano, UChile,  Especialista en 
Anestesiología.

» José Ignacio Periale Bravo 
Magíster en Terapia Física y Rehabilitación

» Cecilia Henríquez Carrasco
Magíster en Enfermería, UC.

» Marisol Arias Burgos 
Magíster en Enfermería, UC.

» Pilar Busquets Losada
Doctora en Educación, U. Iberoamericana, MX.

» Aixa Contreras Mejías
Magíster Psicología Social Comnitaria, UC.

» Irene Fuentes Cabrera 
MBA Especialización en Salud, UNAB.



Conoce más en postgrados.uft.cl
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