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Integrar para impactar



En la actualidad existe una multitud de corrientes 
psicológicas con diversos fundamentos 
antropológicos, en ocasiones contradictorios 
entre sí, lo cual dificulta el diálogo intradisciplinar 
y produce confusión en los profesionales de la 
psicología, formados según distintos paradigmas, 
debido a la dificultad para encontrar criterios 
comunes para una comprensión integral de la 
psicología humana.

La Escuela de Psicología de la Universidad Finis 
Terrae pone a disposición de psicólogos clínicos y 
psiquiatras  un programa de Magíster vinculado  a la 
psicoterapia, para servir a su quehacer profesional 
desde el punto de vista diagnóstico y terapéutico.

Nuestra propuesta formativa quiere ofrecer una 
visión del ser humano amplia y dinámica, que 

posibilite evaluar resultados y técnicas desde una 
comprensión profunda del hombre y su naturaleza, 
permitiendo al profesional clínico interpretar los 
datos que se le presentan desde distintas posturas 
teóricas e integrarlos en el dinamismo particular 
de la vida psíquica de cada persona.

Nuestro programa considera el estudio de la 
antropología clásica aristotélico-tomista como eje 
central, permitiendo enriquecer las observaciones 
respecto a las patologías y problemas psicológicos 
del ser humano, fomentar el diálogo entre los 
diferentes enfoques en psicología, superar las 
ambigüedades y contradicciones que pueden surgir 
por la confusa comprensión de lo que es el hombre 
y ampliar el horizonte de nuestra disciplina con 
diagnósticos que broten de una comprensión 
profunda de la persona y su naturaleza.
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Dirigido a

Integrar sólidos conocimientos antropológicos y 
psicológicos, que faciliten la elaboración de un 
metamodelo en que filosofía, ética y psicología se 
apoyan y enriquecen mutuamente, permitiendo un 
progresivo repensamiento de la disciplina psicológica 
y del ejercicio profesional de la psicoterapia.

Objetivos Generales
» Desarrollar una síntesis teórica en que filosofía,
ética y psicología se apoyan y enriquecen
mutuamente, logrando ampliar y profundizar su
comprensión de diversas temáticas psicológicas
relativas a la persona humana.

» Evaluar si las hipótesis diagnósticas y las 
intervenciones psicoterapéuticas propuestas 
contribuyen al bien integral de la persona, en base a
los criterios éticos, antropológicos y psicológicos
brindados por el metamodelo.

» Fundamentar de manera crítica los alcances
de la psicología en el camino del perfeccionamiento
humano, identificando los principales aportes y 
reduccionismos que pudiesen plantear las diversas 
teorías psicológicas.

» Elaborar diagnósticos clínicos y planes de 
tratamiento basados en una antropología cristiana,
promoviendo en el paciente un camino de madurez
psicológica y la vivencia de una libertad plena.

Objetivos específicos

Metodología
Psicólogos, psiquiatras y psicoterapeutas. El programa considera la aplicación de las 

siguientes metodologías:

» Clases expositivas.
» Lectura y comentario de textos.
» Clases magistrales.
» Asistencia voluntaria a conferencias, cursos o 
congresos nacionales e internacionales que el 
director del programa estime como actividades 
significativas.
» Observación de pacientes en espejo.
» Supervisión de casos clínicos.
» Elaboración de una tesis de investigación.
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Requisitos de postulación
» Licenciatura o Título Profesional equivalente 
(8 semestres).
» Una carta de motivación.
» Curriculum vitae.
» Cédula de identidad.
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Malla curricular

Horario
» Martes 17:00 a 21:00 hrs.
» Jueves 18:00 a 20:00 hrs. Requisitos para aprobar

» Los participantes deberán tener un mínimo
de 75% de asistencia y una nota igual o
superior a 4.0.

Duración
» 4 semestres, 60 créditos SCT.
» 497 horas de docencia directa.

Persona y naturaleza 
humana 

Afectividad irascible
El desorden en la  

afectividad humana 
ACTIVIDAD FORMATIVA 

EQUIVALENTE (AFE)

Facultades humanas Facultades racionales
El desorden en las 

facultades racionales

Afectividad concupiscible
Salud psíquica  

y bien moral madurez psicológica 
Unificación interior y

Observación clínica I  Observación clínica II  Supervisión clínica II

Supervisión clínica I

I AÑO II AÑO

Semestre I Semestre II Semestre III Semestre IV
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Cuerpo Académico

DIRECTOR MAGÍSTER
» Benjamín Suazo Zepeda
Psicólogo, Pontificia Universidad Católica de Chile. Doctor 
en Humanidades, Universidad CEU Abat Oliba de Barcelona.

DOCENTES
» Juan Pablo Rojas Saffie
Psicólogo, Pontificia Universidad Católica de Chile. Doctor 
en Humanidades, Universidad Abat Oliba CEU de Barcelona. 

» Klaus Droste Ausborn
Psicólogo, Universidad Gabriela Mistral. Doctor en 
Humanidades, Universidad Abat Oliba CEU de Barcelona.

» Catalina Cubillos Muñoz
Psicóloga clínica, UNED, España. Profesora de Filosofía, 
Universidad de los Andes. Doctora en Filosofía, 
Universidad de Navarra, España.

» Pablo Verdier Mazzara
Médico-Psiquiatra, Universidad de la República, Uruguay.
Psiquiatra, CONACEM, Chile. Postítulo en Fundamentos 
Filosóficos, Universidad de los Andes. Postítulo en 
Psicoterapia Simbólica, Universidad Católica Argentina.
Magíster en Psicología Integral de la Persona, Universidad 
Finis Terrae.

» Rosario Neuman Lorenzini
Licenciada en Historia, Pontificia Universidad Católica de 
Chile. Doctora en Filosofía, Universidad de Navarra, España.
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» Trinidad Avaria Decombe
Profesora de Filosofía, Universidad de los Andes. Doctora 
en Filosofía, Universidad de los Andes.

» Lucas Distel
Licenciado en Psicología, Universidad Nacional de San Luis, 
Argentina. Diplomado en Pensamiento Tomista, FASTA,
Argentina. Doctor en Filosofía, Universidad Nacional de San
Luis, Argentina.

» Ruth De Jesús Gómez
Licenciada en Psicopedagogía. Diplomada en Pedagogía. 
Magisterio de Educación Especial. Doctora en 
Humanidades y Ciencias Sociales, Universidad Francisco 
de Vitoria, España.

» Santiago Hernán Vásquez
Licenciado en Psicología, Universidad Nacional
de San Luis, Argentina. Doctor en Filosofía, Universidad 
Nacional de Cuyo, Argentina.

» Martín Echavarría Anavitarte
Psicólogo, Universidad Católica de Buenos Aires. 
Licenciado en Filosofía, Universidad Católica de Buenos 
Aires. Doctor en Filosofía, Pontificia Universidad
Regina Apostolorum, Roma.

» Mercedes Palet (Profesora visitante)

Psicóloga, Universidad Autónoma de Barcelona. Doctora en 
Filosofía, Universidad Autónoma de Barcelona.

IMPORTANTE
Los Programas se dictarán con un mínimo de matriculados.
La Universidad se reserva el derecho de introducir modificaciones en los Planes de 
Estudios antes o durante la ejecución de los mismos.
PuMERCEDES PALET mayor.
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